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El presente Proyecto de Resolución tiene por objeto solicitar a la Universidad 

Nacional de Catamarca (U.N.Ca) que, en su Facultad de Medicina, y a las 

instituciones que dicten carreras vinculadas a la formación de estudiantes en 

el área de la salud, dispongan la creación e implementación de programas, 

charlas, talleres, cursos y capacitaciones orientados a la formación en 

medicina ambiental. 

En las últimas décadas, el conocimiento científico y la evidencia 

epidemiológica han demostrado que la degradación ambiental producto de la 

actividad humana es un factor determinante en la aparición y agravamiento de 

múltiples enfermedades que afectan la salud humana y la calidad de vida de 

las poblaciones. La contaminación del aire, agua y suelo, la pérdida de 

biodiversidad, la exposición a sustancias químicas tóxicas y los efectos del 

cambio climático son algunos de los principales factores ambientales que 

impactan negativamente la salud pública, generando una carga ambiental 

significativa de enfermedad. 

Diversos estudios internacionales y nacionales han señalado la urgente 

necesidad de abordar esta problemática desde un enfoque integral y 

multidisciplinario que combine conocimientos médicos, ambientales y sociales, 

para prevenir, detectar y mitigar los daños a la salud causados por factores 

ambientales adversos. Este contexto demanda la formación de profesionales 

de la salud especializados en Medicina Ambiental, capaces de evaluar el 

impacto ambiental sobre la salud humana y proponer intervenciones efectivas 

de protección y prevención. 

La Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires (UBA) ha sido 

pionera en este campo, habiendo iniciado en 2012 la Carrera de Médico 

Especialista en Salud y Ambiente, orientada a formar profesionales con 

competencias técnicas y científicas para comprender la compleja interacción 

entre salud y ambiente. Esta especialidad busca promover una mirada integral, 

que contemple no solo los aspectos clínicos, sino también la evaluación de 

riesgos, la vigilancia ambiental, la educación sanitaria y la elaboración de 

políticas públicas basadas en la evidencia. 



Asimismo, la Asociación de Médicos por el Medio Ambiente (AAMMA) ha 

consolidado un espacio fundamental para la capacitación, difusión y 

promoción de ambientes saludables, trabajando en la seguridad química, la 

mitigación del cambio climático, la protección de la biodiversidad y la 

promoción de tecnologías limpias. La labor de AAMMA refuerza la necesidad 

de incorporar el conocimiento ambiental en la práctica médica y en la toma de 

decisiones, así como la participación activa de la sociedad en la protección del 

medio ambiente y la salud. 

La creación de estos espacios de formación en Medicina Ambiental constituye 

una oportunidad estratégica tanto para la Universidad Nacional de Catamarca 

(U.N.Ca) y su Facultad de Medicina, como para las demás instituciones que 

dicten carreras vinculadas a la formación de estudiantes en el área de la salud, 

al alinearse con las demandas globales y locales en materia de salud y 

ambiente. Se propone que la Facultad y las instituciones mencionadas evalúen 

esta iniciativa, destinen los recursos mínimos necesarios para su 

implementación y consideren su inclusión en el calendario académico. 

La población expresa una creciente preocupación por la carga ambiental de 

enfermedades, demandando respuestas integrales que protejan la calidad de 

vida y la productividad, en un marco de equidad social. Los desafíos actuales 

requieren una formación continua y accesible para profesionales, estudiantes 

y la comunidad, que permita identificar alertas tempranas, evaluar impactos 

ambientales, diseñar intervenciones preventivas y promover la sustentabilidad. 

Este proyecto busca establecer un marco normativo que impulse la realización 

de charlas, talleres, cursos y capacitaciones en Medicina Ambiental, 

articulando esfuerzos entre los organismos de salud, la universidad y las 

organizaciones especializadas, con el fin de fortalecer la formación y 

sensibilización en esta disciplina estratégica. Además, se busca fomentar la 

cooperación interinstitucional y la participación comunitaria, para generar un 

impacto positivo en la salud pública y el cuidado ambiental. 

La implementación de esto, contribuirá a la formación de profesionales 

capacitados para abordar los problemas de salud derivados de la presión 

humana sobre el ambiente, facilitando la elaboración de políticas públicas 

basadas en evidencia científica y promoviendo ambientes saludables para las 

generaciones actuales y futuras. En definitiva, se trata de un paso 

imprescindible para enfrentar con eficacia los desafíos que plantea el deterioro 

ambiental y asegurar el derecho a la salud y a un ambiente sano, conforme a 

los principios de desarrollo sostenible y justicia social. 



 Resulta fundamental promover la educación y capacitación en Medicina 

Ambiental, con el fin de proteger la salud pública, preservar el ambiente y 

fortalecer el desarrollo integral de nuestra sociedad. 

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares el acompañamiento y aprobación del 

presente Proyecto de resolución.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LA CAMARA DE DIPUTADOS 

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 

SANCIONA CON FUERZA DE 

RESOLUCION 

 

 

ARTÍCULO 1°.- Solicítase a la Universidad Nacional de Catamarca (U.N.Ca) 

que, en su Facultad de Medicina, y a las instituciones que dicten carreras 

vinculadas a la formación de estudiantes en el área de la salud, dispongan la 

creación e implementación de programas, charlas, talleres, cursos y 

capacitaciones orientados a la formación en medicina ambiental. 

ARTÍCULO 2°.- De forma. 

FIRMA: DIPUTADA MONICA ZALAZAR.-  
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MONICA OLGA ZALAZAR 
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DIPUTADA PROVINCIAL MONICA ZALAZAR 
Presidencia de la Cámara de Diputados de Catamarca 

 

 

 

 

 


