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FUNDAMENTOS: 

 

                              El presente proyecto de ley tiene por objeto crear el 

Régimen Provincial de Práctica Segura del Fútbol Amateur y de Veteranos, 

con la finalidad de establecer condiciones de prevención, asistencia sanitaria 

inmediata, respuesta ante emergencias y cardioprotección durante el 

desarrollo de competencias deportivas. 

La iniciativa surge a partir de una problemática concreta vinculada a las 

competencias de fútbol amateur, recreativo y de veteranos. La existencia de 

controles médicos previos y de coberturas deportivas no siempre garantiza 

una respuesta adecuada frente a accidentes, lesiones, descompensaciones o 

emergencias ocurridas durante el desarrollo de los partidos. 

La provincia de Catamarca cuenta con la Ley Provincial del Deporte N° 5167, 

que reconoce y promueve el deporte amateur, aficionado y comunitario, 

establece facultades de control sanitario, regula la medicina del deporte, 

contempla el carné deportivo habilitante y prevé el Seguro del Deporte. Sin 

embargo, resulta necesario complementar esa normativa con reglas 

operativas específicas para garantizar asistencia sanitaria durante la jornada 

deportiva, protocolos de emergencia, personal capacitado y criterios de 

cardioprotección. 

La propuesta exige que las entidades organizadoras acrediten la existencia de 

una cobertura vigente por accidentes deportivos y que informen a los 

deportistas sus condiciones generales, procedimientos de denuncia y datos de 

contacto. De esta manera, se busca evitar situaciones de incertidumbre al 

momento de producirse un accidente o emergencia durante la competencia. 

Asimismo, se incorpora la obligación de contar con personal médico, de 

enfermería, paramédico o técnico en emergencias médicas durante las 

jornadas deportivas. Esta solución resulta más viable que exigir una 

ambulancia fija en cada cancha, especialmente cuando existen múltiples 

partidos simultáneos. La ambulancia queda prevista para los supuestos que 

determine la autoridad de aplicación, según criterios de riesgo, convocatoria, 

edad de los deportistas, ubicación del predio y distancia al efector de salud 

más cercano. 



 

También se incorporan criterios de cardioprotección, mediante la disponibilidad 

progresiva de desfibriladores externos automáticos, capacitación en 

reanimación cardiopulmonar y articulación con servicios de emergencia. La 

prevención de la muerte súbita y la rápida activación de la asistencia resultan 

fundamentales en espacios deportivos. 

La iniciativa procura fortalecer la práctica segura del fútbol amateur y de 

veteranos en Catamarca, sin obstaculizar el funcionamiento de las ligas ni 

imponer cargas de cumplimiento imposible. Por el contrario, establece un piso 

mínimo razonable de prevención, organización y respuesta sanitaria. 

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares el acompañamiento para la 

aprobación del presente proyecto de ley. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS 

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 

SANCIONAN CON FUERZA DE 

LEY 

 

ARTÍCULO 1°.- Creación. Créase el Régimen Provincial de Práctica Segura 

del Fútbol Amateur y de Veteranos, en el ámbito de la provincia de Catamarca. 

ARTÍCULO 2°.- Objeto. La presente ley tiene por objeto establecer 

condiciones mínimas de prevención, asistencia sanitaria inmediata, respuesta 

ante emergencias y cardioprotección durante el desarrollo de competencias de 

fútbol amateur, recreativo y de veteranos. 

ARTÍCULO 3°.- Alcance. Quedan comprendidas en la presente ley las ligas, 

asociaciones, clubes, entidades organizadoras y torneos oficiales o 

autorizados de fútbol amateur, recreativo y de veteranos que se desarrollen en 

el territorio provincial. 

ARTÍCULO 4°.- Apto médico-deportivo. La participación de deportistas en 

las competencias comprendidas exige apto médico-deportivo vigente, emitido 

conforme los criterios que establezca la autoridad de aplicación. 

ARTÍCULO 5°.- Cobertura vigente. Las entidades organizadoras deben 

acreditar, antes del inicio de cada competencia o torneo, la contratación o 

disponibilidad de una cobertura vigente por accidentes deportivos, conforme 

las condiciones que establezca la reglamentación. 

ARTÍCULO 6°.- Información a deportistas. Las entidades organizadoras 

deben informar a los deportistas, antes del inicio de cada competencia o 

torneo, la existencia de la cobertura, la entidad aseguradora o prestadora 

interviniente, los procedimientos de denuncia, los datos de contacto y las 

condiciones generales de acceso a la prestación. 

ARTÍCULO 7°.- Asistencia sanitaria. Las entidades organizadoras deben 

garantizar, durante el desarrollo de cada jornada deportiva, la presencia de 

personal médico, de enfermería, paramédico o técnico en emergencias 

médicas, debidamente habilitado o matriculado, conforme lo determine la 

reglamentación. 

ARTÍCULO 8°.- Protocolo de emergencia. Las entidades organizadoras 

deben contar con protocolo de emergencia sanitaria, botiquín de primeros 

auxilios, medios de comunicación inmediata con el sistema público o privado 



de emergencias y una persona responsable de activar el procedimiento de 

asistencia. 

ARTÍCULO 9°.- Servicio de emergencia prehospitalaria. Las entidades 

organizadoras deben acreditar la disponibilidad de un servicio de emergencia 

prehospitalaria público o privado para la asistencia y eventual traslado de 

urgencia ante accidentes, lesiones, descompensaciones o emergencias 

producidas durante la competencia. 

ARTÍCULO 10.- Ambulancia. La autoridad de aplicación determina los 

supuestos en los que resulta obligatoria la presencia de ambulancia en el 

predio, atendiendo a la cantidad de partidos, concurrencia de personas, 

categorías participantes, edad de los deportistas, ubicación del predio, 

distancia al efector de salud más cercano y características del evento. 

ARTÍCULO 11.- Cardioprotección. La autoridad de aplicación, en 

coordinación con el Ministerio de Salud, establece criterios progresivos para la 

disponibilidad de desfibriladores externos automáticos, capacitación en 

reanimación cardiopulmonar y articulación con servicios de emergencia en los 

predios donde se desarrollen las competencias comprendidas en la presente 

ley. 

ARTÍCULO 12.- Convenios. La autoridad de aplicación puede celebrar 

convenios con municipios, entidades deportivas, colegios profesionales, 

universidades, hospitales, centros de salud, servicios de emergencia, 

aseguradoras y demás organismos públicos o privados, a fin de facilitar la 

implementación del presente régimen. 

ARTÍCULO 13.- Autoridad de aplicación. Es autoridad de aplicación de la 

presente ley el Ministerio de Cultura, Turismo y Deporte de la Provincia de 

Catamarca, o el organismo que en el futuro lo reemplace, en coordinación con 

el Ministerio de Salud. 

ARTÍCULO 14.- Reglamentación. El Poder Ejecutivo Provincial reglamenta la 

presente ley dentro de los noventa (90) días contados desde su publicación en 

el Boletín Oficial. 

ARTÍCULO 15.- De forma. 

FIRMA: DIPUTADO JUAN CARLOS LEDESMA.- 

Digitally signed by GDE Diputados Catamarca 
DN: cn=GDE Diputados Catamarca, c=AR, o=Poder Legislativo 
 Camara de Diputados, ou=Secretaria Administrativa, 
 serialNumber=CUIT 30668077710 
Date: 2024.02.20 13:22:09 -03'00' 

Juan Carlos Ledesma Diputado 
DIPUTADO PROVINCIAL LEDESMA JUAN CARLOS 
Presidencia de la Cámara de Diputados de Catamarca 


